
FEDERACION GALEGA DE NATACION
Avda. de Glasgow nº 13- 15008 A Coruña

Tfno: 981174377 - Fax: 981290900

CAMPEONATO GALLEGO DE NIVEL DE VERANO
21, 22 Y 23 DE JUNIO DE 2019

VIERNES 21 DE JUNIO SESIÓN DE TARDE HORARIO
Apertura de la instalación 16:15 h
Reunión de delegados 16:30 h
Reunión de árbitros 16:30 h
Calentamiento 16:30 h a 17:20 h
Inicio competición 17:30 h
Figuras alevín      (P1 Pierna de ballet,P2 Barracuda,P1 Cisne, P2 Gota de agua) 17:30 h a 18:40 h
Descanso 18:40 h a 18:50 h
Figuras infantil      (P1 Ariana, P2 Rio, P1 Júpiter, P2 Oceanía) 18:50 h a 20:05 h
Fin 1ª sesión 20:05 h
SABADO 22 DE JUNIO SESIÓN DE MAÑAMA HORARIO
Apertura de la instalación 09:45 h
Reunión de árbitros 10:00 h
Calentamiento (los clubes puden probar sus músicas solo a efectos de sonido) 10:00 h a 10:30 h
Solo técnico júnior 10:30 h a 10:50 h
Dúo alevín 10:50 h a 11:20 h
Dúo infantil 11:20 h a 11:55 h
Descanso 11:55 h a 12:10 h
Equipo técnico júnior 12:10 h a 12:40 h
Equipo alevín 12:40 h a 13:05 h
Fin 2ª sesión 13:05 h
SABADO 22 DE JUNIO SESIÓN DE TARDE HORARIO
Apertura instalación 15:45 h
Reunión de árbitros 16:00 h
Calentamiento (los clubes puden probar sus músicas solo a efectos de sonido) 16:00 h a 16:30 h
Solo libre júnior 16:30 h a 16:55 h
Solo infantil 16:55 h a 17:30 h
Solo alevín 17:30 h a 17:55 h
Descanso 17:55 h a 18:10 h
Dúo técnico junior 18:10 h a 18:35 h
Equipo infantil 18:35 h a 19:10 h
Entrega de medallas: figuras alevín e infantil, solo alevín e infantil,
 dúo alevín e infantil, equipo alevín e infantil 19:25 h a 19:45 h 
Fin 3ª sesión 19:45 h
DOMINGO 23 DE JUNIO SESIÓN DE MAÑANA HORARIO
Apertura de la instalación 09:45 h
Reunión de árbitros 10:00 h
Calentamiento (los clubes puden probar sus músicas solo a efectos de sonido) 10:00 h a 10:30 h
Dúo libre júnior 10:30 h a 11:00 h
Combo alevín 11:00 h a 11:25 h
Descanso 11:25 h a 11:40 h
Combo infantil 11:40 h a 12:20 h
Fin 4ª sesión 12:20 h
DOMINGO 23 DE JUNIO SESIÑON DE TARDE HORARIO
Apertura instalación 14:45 h
Reunión de árbitros 15:00 h
Calentamiento (los clubes puden probar sus músicas solo a efectos de sonido) 15:00 h a 15:30 h
Equipo libre júnior 15:30 h a 16:05 h
Highlight 16:05 h a 16:35 h
Descanso 16:35 h a 16:45 h
Combo júnior 16:45 h a 17:20 h
Entrega de medallas: combo alevín e infantil, solo (tec+libre) júnior 17:35 h a 18:10 h
dúo (tec+libre) júnior, equipo (tec+libre) júnior, combo júnior, highlight
Trofeo al club campeón gallego de nivel
Fin 5ª sesión y campeonato gallego de nivel de verano 18:10 h
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